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     Appeler
                                    
     Réserver
                                
                            

        

    


    
    
                             L'Eden
                        
                L'Eden, restaurant Maître Restaurateur à Coublevie, c'est une aventure qui s'écrit en famille: Sandra Moine aux fourneaux, Sébastien son mari au service. Tous les deux accompagnés de leurs enfants, Alexandre et Nicolas en cuisine et Gabrielle en chef de salle.



L'occasion de marier leur passion des poissons et des fruits de mer aux parfums iodés de leurs racines vendéennes. Leur coup de cœur pour le port de Sète en Méditerranée et leur attachement à la région leur permettent de privilégier les produits du terroir et les circuits courts locaux.



Avec un crédo : Du bon, du frais, du vrai, au fil des saisons. Sandra, Sébastien et leurs enfants ne badinent ni avec l'amour qu'ils portent à la cuisine, ni avec le désir de régaler leurs convives et de leur offrir chaleur et convivialité.

            

        


    
    
    
             Menu du jour
        

        
            
                                    
                        
                            Menu  Eden

                                                            
    39,90 €

                                                    

                        
                                                            
                                                                            
                                            5 Huitres n° 3 ou friture de sardines 
                                        

                                                                            
                                            Choucroute de la mer ou aïoli de cabillaud 
                                        

                                                                            
                                            Flan à la louche Bio , caramel au beurre salé ou tiramisu 
                                        

                                                                            
                                            Retrouvez notre plat en direct du marché à 22,50€ les midis en semaine 
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                            Voir la galerie
                        

                    
                            

            


    
        
     Aperçu de notre carte


        
            
                                    
                         
En ce moment à la carte 
                        
                            Nos  entrées

 Soupe de poissons Safranée
Croûtons rouille et emmental
15€50
Poêlon d’escargots en persillade
   «  Le palais de l’escargot » à Chabons 
15€50
Parillada de coquillages
selon arrivage
19€50

L'assiette de l'écailler
6 huîtres sélection Eden n°3,
100g crevettes, 100g bulots de Granville
27€50

Les plats
Accompagnement au fil des saisons

Dorade Label rouge de corse  entière,
 snackée à la plancha,
sauce aïoli 
35.00€

FishBurger
Tender de Cabillaud Entre deux galettes de pomme de terre,
mayonnaise , bleu de Sassenage
et salade aux noix de Grenoble
25.90€

Risotto de crevettes décortiquées de Madagascar et noix de st Jacques 
38€50
 
Demandez les suggestions carnivore ou végétarienne 
 
Allergènes présents crustacés, poissons… un doute ? demandez-nous

                        

                    

                                    
                         
Les spécialités de la cheffe
                        
                             
La Bouillabaisse Traditionnelle à la façon de l'Eden
Duo de daurade et de bar, queue de lotte, gambas, coquillages cuit dans notre soupe de poissons au safran accompagné de rouille et de croûtons
Pour 1 personne 49€50.
 
La Bouillabaisse Royale à la façon de l'Eden
Filets de daurade et de bar, queue de lotte, gambas, coquillages et homard bleu du vivier cuit dans notre soupe de poissons au safran, accompagné de rouille et de croûtons
Pour 2 personnes 175€50.
La Parillada Traditionnelle
Assortiment de poissons, crustacés et coquillages grillés, accompagné d’un aïoli
Pour 1 personne 41€50.

La Parillada Royale
Assortiment de poissons, crustacés et coquillages grillés, homard bleu rôti à la plancha accompagné d’un aïoli
Pour 2 personnes 165€00.

                        

                    

                                
                Voir toute la carte des plats ...
                

            

        

    

    
    
     Aperçu de nos services
        
                            
                    
                    Dîner
                


                            
                    
                    Réservation
                


                            
                    
                    Chaise haute
                


                            
                    
                    Accès aux Personnes à Mobilité Réduite
                


                            
                    
                    Livraison
                


                            
                    
                    À emporter
                


                            
                    
                    Parking privé
                


                            
                    
                    Service à table
                


                            
                    
                    Groupes
                


                            
                    
                    Terrasse
                


                            
                    
                    Montagne
                


                            
                    
                    Salon privé
                


                            
                    
                    Air Conditionné
                


                            
                    
                    Banquet
                


                            
                    
                    Traiteur
                


                            
                    
                    Adapté aux enfants
                


                            
                    
                    Privatisable
                


                            
                    
                    Jardin
                


                    

        Voir
            tous nos services...



    

    

    
        
     NOUS TROUVER


        
            
            
    
        
        
            

        


        
        
        
        
            
                
                    
                        
                             Waze
                        
                        
                             Google Maps
                        
                        
                             Apple Plan
                        
                    

                

            

        

    


        

        
    
                
                    
                        
                    

                    
                        
                            395 Chemin des Voûtes

                            38500 Coublevie
                        

                        
                            
        
            lundi
        

        
                            Fermé                            

    

        
        
            mardi
        

        
                            Fermé                            

    

        
        
            mercredi
        

        
                            12h00 - 19h30

                    

    

        
        
            jeudi
        

        
                            12h00 - 19h30

                    

    

        
        
            vendredi
        

        
                            12h00 - 13h30

                            19h00 - 21h00

                    

    

        
        
            samedi
        

        
                            12h00 - 14h00

                            19h00 - 21h00

                    

    

        
        
            dimanche
        

        
                            12h00 - 14h00

                    

    

                                
                                
                                    +33476353323
                                
                            

                                                            
                                    
                                        
                                        Contactleden@icloud.com
                                    
                                

                                                    

                    

                

            

            
                                    
                        
                    
                                    
                        
                    
                            


    

    

    
    
                        
            